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BAGGRUND: Rethink 

 

20% af os bruger 80%  -      80%  af os har derfor 20% 
Idag bor 60% i byen.       Hver uge en ny millionby på kloden 

 Social bæredygtighed, sundhed 

 Økonomisk bæredygtighed 

 Miljømæssig bæredygtighed 
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Helhedssyn  fra makro til mikroskala 

1. areal- og transport planlægning 

2. bebyggelsesplanlægning 

3. rummene mellem husene 

4. bygningerne 

5. detaljerne 

Bæredygtigt 

byggeri er ikke 

bare bygninger 
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1. Energiforbruget og dets miljøeffekter 

 

2. Materialeforbrug og begrænsning af affaldsdannelse 

 

3. Forbrug af sundheds- og miljøbelastende stoffer   

                     

4. Beskyttelse og styrkelse af naturressourcer 

www.byggepanel.dk  og Det Økologiske Råd 
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Prioriteret  miljøindsats 

http://www.byggepanel.dk/
mailto:rie@AplusB.dk


AplusB: 8 dogmer for bæredygtig  by og byggeri 

Rie Øhlenschlæger  arkitekt m.a.a.  AplusB    rådgivning om Arkitektur og Bæredygtighed   e-mail: rie@AplusB 

  

1. Minimum arealforbrug    

2. Mindre transport  

3. Historiske spor 

4. Blandede funktioner og tæt by 

5. Sundhed og oplevelse 

6. Bynatur  blå og grøn 

7. Cradle to cradle 

8. Energiminimering 

Ørestad 



1. Minimum arealforbrug 

 Vi har nok enfamiliehuse  

 Bebyggelsesplan til mennesker 

 Infrastruktur off. transport 

 Infrastruktur forsyninger 

- byen skal fortættes i stedet for at inddrage nye landområder, - byen bliver 

oplevelsesrig og mindre ressourceforbrugende, mindre transportkrævende 
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Tankefuld 

30% - 8% 

Ballerup Østerhøj 
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A 

1. Minimum arealforbrug:  Tæt by er levende by 

B 

Carlsberg 

Jan Gehl: Byer for mennesker 

Arealbehovet vokser  60 m2/pers.  



Fra 5. sal mister man 

kontakten til byen 

Familieboliger bør 

ikke ligge højere end 

5. sals niveau over 

det offentlige byrum 



District Vauban, 

Freiburg Tyskland 

1993 - 

 Social integration, Forum Vauban 

 Små byggegrunde m. 120-170 % 

 Lavenergi og plusenergi 

 Lokalt kraftvarmeværk på træpiller 

 Solvarme og solceller 

 Begrænset biladgang / P-huse 



Bo01 Malmø 

Sverige, 2001- 

 Min. arealforbrug 

 Vedvarende energi 

 Bio faktor, det grønne 

 Affaldssortering 

Byens rum 



Hammarby Sjøstad, 

Sverige 

 Min. arealforbrug 

 Vedvarende energi 

 Naturindhold 

 Lukkede kredsløb 



Kronsberg Hannover, Tyskland, 

EXPO 2000 

Kronsberg    

Hannover 

 Passiv huse 

 Naturindhold 

 Off. transport 


